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Qui veut faire l'ange... fait la bête!

 

INTRODUCTION d’un autre regard

« Toute innovation, toute création commence par une déviance extrêmement 
marginale, parfois concentrée en un seul individu et qui, si elle parvient à se 
protéger et à se diffuser, finit par devenir une force historique ».
Edgar Morin

Si la réflexion qui se déploie dans ce livre-ci a un quelconque destin, c’est 
qu’elle constitue une «déviance extrêmement marginale ». Qu’on soit rebuté, 
même dégoûté, par des propos extrêmement marginaux qui visent 
délibérément à provoquer… une pensée résolument innovatrice, on le sera 
pour l’une et/ou l’autre des trois raisons suivantes : 

1. La plongée dans l’inconnu est insupportable ; les peurs l’emportent sur le courage.
2. Les propos semblent franchement délirants.
3. Le langage souvent religieux braque qui se veut moderne et irréligieux

1-  Si la plongée dans l’inconnu est insupportable, c’est sans doute que le lecteur n’a pas eu et n’a 
toujours pas le courage d’explorer les sphères de « l’invisible » que la psychanalyse nous appris à 
nommer « l’inconscient ». S’il ne le fait pas pour lui-même, pour sa vie personnelle, familiale, 
généalogique, il ne sera pas habilité à le faire pour la société, encore moins pour l’humanité. Pour sa 
vie individuelle ou pour la vie collective, les mêmes peurs seront éveillées puisque la compréhension 
de soi, de sa vie, autorise la compréhension du monde, de l’univers, de la Vie. Notre conception du 
Monde, de la Vie, est inféodée à notre conception de notre être (corps et âme).  Autrement dit, le « Que 
sais-je » de Montaigne nous renvoie sans cesse au knoti seauton (connais-toi toi-même) de Socrate. Ce 
que je connais de moi-même mesure ce que je sais de l’autre, des autres, de la Vie. Ce que je ne 
connais pas de moi-même mesure ma terreur face à ce que je ne sais pas de l’autre.

2-  Que les propos de ce livre soient considérés délirants par quiconque, je m’en sentirai 
rétroactivement solidaire.  C’est une accusation que je faisais à mon endroit lorsque certaines intuitions 
m’ont littéralement envahi. Je comprendrai avec compassion ce lecteur aux prises avec des souffrances 
analogues à celles dont j’ai dû me libérer avant de me permettre ces intuitions. 

3-  Il serait regrettable que le lecteur moderne et irréligieux se braque face à un langage parfois 
religieux qu’il percevra, à tort, comme un discours intégriste néo-fondamentaliste qui s’assujettit la 
science et la subvertit au profit d’une idéologie secrète cherchant à s’infiltrer entre les lignes, dans les « 
inter-dits » du discours. La convocation du langage religieux est instrumentale au même titre que la 
convocation du langage scientifique. Elle ne peut être finale : convoquer n’est pas invoquer. Aussi, des 

Anthropologie chamanique page1/4



notions comme 1) Satan, 2) ange, 3) bête, 4) Dieu, 5) monde autre, 6) esprit maléfique ou 7) bénéfique, 
8) adorcisme, 9) exorcisme, 10) foi, etc. ont le même statut épistémologique que 1) névrose/psychose, 
2) valeurs, 3) souffrances refoulées, 4) amour-libertévérité, 5) inconscient personnel-familial-collectif, 
6) souffrance spécifique transgénérationnelle inconsciente, 7) ressource spécifique transgénérationnelle 
inconsciente, 8) quête d’identité, 9) libération d’une souffrance héritée d’une autre personne, vivante ou 
décédée, 10) intuition, etc. Aurait-il été souhaitable de faire l’économie de l’irritant langage religieux ? 
Non, car ce langage fait référence aux archétypes de notre inconscient collectif, les dynamise et, ce 
faisant, sollicite chez chacun de nous des échos profonds qui font appel aux dimensions intuitives de 
notre imaginaire. Ce qui permet une compréhension considérablement plus globale et pénétrante que le 
concept scientifique dont le rôle est de vérifier l’intuition et d’ajouter à la compréhension. Autrement 
dit, l’explication conceptuelle des éléments d’un système global enrichit la vraisemblance de l’intuition 
et confère du sens aux éléments en les intégrant chacun à leur place dans la globalité du système. Dès
lors, l’explication scientifique des détails conforte la compréhension globale intuitive et, 
réciproquement, la compréhension conforte l’explication. Concept et intuition s’avèrent récursivement,
c’est-à-dire en boucle et en circularité. Ils s’avèrent en outre hologrammiquement où l’on peut voir la 
partie (détail) dans le tout (globalité), mais aussi le tout dans la partie qui prend du sens en fonction du 
tout. La foi, définie naguère encore comme une connaissance obscure, vague, floue de Dieu qu’on 
définissait comme la Vie et la Vérité, est l’archétype, ou la « métaphore rigoureuse » (Gregory 
Bateson), de l’intuition de la vie et de la vérité des phénomènes globaux. « Philosophie servante de la 
théologie » est devenue « concept au service de l’intuition » (Emmanuel Kant modernisé par Gaston 
Bachelard). Philosophie pour la théologie ou concept scientifique pour l’intuition, dans les deux cas, il 
s’agit de mettre un peu de clair dans l’obscur, un peu d’intelligence dans la foi, un peu de concept dans 
l’intuition. 
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